Tema Asien

Tisdag:

Onsdag:

Torsdag:

Fredag:

Vecka 17 Kista Skolor

Varrullar serveras med sotsursas
och jasminris

Vegetariska varrullar

Ugnsbakad fisk i rod curry, toppad
med farsk koriander, ris

Gron curry Kaffir med gronsaker
och bonor, ris

Thaisoppa med kyckling & nudlar,
brytbrod och ost

Thailandsk gronsakssoppa med
kokosmjolk, ingefara och koriander,
brytbrod och ost

Kinesisk gryta(notkott, bambuskott,
vattenkastanj) serveras med
ris/aggnudlar

Het Thailandsk vegetarisk wok med
quorn, ris/aggnudlar



