
Med reservation för eventuella ändringar  2011-10-24 

Höstterminen 2011 Gustav Vasa 

 
Mellanmål 
 

Vecka 41, 45, 49 
Måndag 
Mjukt bröd, ost, grönsaker, mjölk 
 
Tisdag 
Yogurt, mjukt bröd, kokt skinka, frukt 
 
Onsdag 
Mjukt bröd, köttbullar, grönsaker, mjölk 
 

Torsdag 
Mjukt bröd, leverpastej, frukt, mjölk 
 
Fredag 
Fullkornskorpa, mjukost, juice, grönsaker 
 
 
 

Vecka 42, 46, 50 
Måndag 
Mjukt bröd, ost, grönsaker, mjölk 
 
Tisdag 
Yogurt, flingor, frukt, mjukt bröd, kokt korv 
 
Onsdag 
Mjukt bröd, leverpastej, grönsaker, mjölk 
 
Torsdag 
Ägghalva, kaviar, frukt, mjukt bröd, mjölk 
 
Fredag 
Nyponsoppa, fullkornsskorpa, mjukost, grönsaker 
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Vecka 43, 47, 51 
Måndag 
Mjukt bröd, ost, frukt, mjölk 
 
Tisdag 
Mjukt bröd, skinka, yogurt, cornflakes, frukt, mjölk 
 
Onsdag 
Mjukt bröd, leverpastej, grönsaker, mjölk 
 
Torsdag 
Varmkorv med bröd, senap och ketchup, grönsaker, mjölk 
 
Fredag 
Mjukt bröd, mjukost, grönsaker, juice 
 
 

 

Vecka 44, 48, 52 
Måndag 
Mjukt bröd, ost, frukt, mjölk 
 
Tisdag 
Yogurt, havrefras, mjukt bröd, medwurst, grönsaker 
 
Onsdag 
Mjukt bröd, leverpastej, grönsaker, mjölk 
 
Torsdag 
Ägghalva, kaviar, frukt, mjukt bröd, mjölk 
 
Fredag 
Kökets val 

 

 

 


