Méndag:

Tisdag:

Onsdaqg:

Torsdag:

fredag:

forskolemeny Vecka 10

Farsbiff med paprikasas och potatis
Indisk kycklinggryta och ris
Vegetarisk moussaka

Biff Stroganoff och ris
Mexikansk kycklingpanna med mild salsa och ris
Rosmarindoftande tofugryta med oliver och ris

Fisk med gronsakstacke och potatis
Pannbiff med brunsas och potatis
Wok med gronsaker och fetaost och ris

Skink- och ostsas och pasta
Bacon- och tomatsas och pasta
Broccoli- och ddelostsas och pasta
Solgul kycklingsas och pasta

Chicken nuggets med Rhode Islandsas och ris
Sprodbakad hoki med Rhode Islandsas och ris
Gronsaksnuggets med Rhode Islandsas och ris

Med reservation for eventuella &ndringar

sodex:)



